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avec des conseils permettant
de pratiquer la méthode de maniére ludique

: bxbh & 2x4
: x4 & 3x4
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uillarme

Le souffle physiologique au service
de la rééducation
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Bienvenue
1 CAMILLE

PERINEALE

Bonne transmission des pressions

Défaut de transmission des pressions

Trouvez

prés de chez vous

La méthode Guillarme est une rééducation
abdomino-diaphragmatique a domicile

qui nécessite un suivi en cabinet

par un thérapeute certifié.

Seul le respect du protocole permettra
d’obtenir des résultats optimums

Une application permettant une prise en charge globale et

Un fonctionnement simple

Un visuel ludique

Un encouragement au
qguotidien

durable

Equipez-vous




